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RELATORIO DO CURSO

1) LOCALE DATA:
O curso foi realizado no Hotel Praia Sol, em Nova Almeida, Serra - ES, no periodo de 03 a 05 de

agosto de 2022.

2) OBIETIVO:
Promover atualizacdo para servidores, a fim de ampliar conhecimentos e potencializar as acGes de

educacdo sanitaria e ambiental desenvolvidas pelo Idaf.

3) CARGA HORARIA: 20 horas.

4) PARTICIPANTES/CURSISTAS:

Andressa Lemos Fernandes, Anibal Anatdlio Diogo Filho, Bruno Ramos Oliveira, Carla Saraceni de
Almeida Godinho, Carolina Dadalto Borgo, Cristiano de Oliveira, Dalila da Costa Gongalves, Daniel
Ferreira, Delton Matos, Diogo Batista Santos, Diorrane Cozzer, Dorlei Gomes Barreto, Elistraude
Schoeffer Tonn, Elvis Zanotti dos Santos, Erica Machado Mendes de Andrade, Francine Castro
Delgado, Fransérgio Rocha de Souza, Gabriel Hector Fontana, Giane Kamimura Condi, Guilhermo
Modenese Recla, Isidorio Nascimento Simdes, Jane Viana de Souza, Jonnyr Gongalves Moreira,
Jordana Plotegher Cruz Albertassi, Jovana Sater Faria Sanson, Karina Garcia de Castro, Laudineia
Maria Rudio, Loiana Mancur Spalenza, Luciana Caldas Zetun, Luiz Fernando Pereira Vieira,
Mauricio Trugilho, Nathdlia Catarinozzi Ceccon Pedruzzi, Poliana Peroni Carminati, Rafael Rebelo
de O. Albane, Ranielle Kamke Krauzer, Samyr Chambela da Silveira, Simone Luzia Scalzer da Silva,
Stella Cintie de Souza Silva, Thamara Venancio de Almeida, Thiago Almeida Claudino, Victor

Vicentini.
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5) PROGRAMACAO:

HORARIO ATIVIDADE

12 dia - 03/08/2022

Até as 10:00 Chegada ao local/Check-in
10:00 as 10:30 Abertura oficial com diretoria Idaf
10:30 as 12:00 Apresentacao dos objetivos e da programacgao do curso;

dinamica de integracao

12:00 as 13:30 Almogo

13:30 as 15:00 Didlogos iniciais: Educagao Sanitaria e Educacao Ambiental
15:00 as 15:30 Coffee break

15:30 35 17:30 Satde Unica

17:30 as 19:00 Metodologias educacionais participativas

19:00 as 20:00 Jantar

20 dia - 04/08/2022

Até as 8:20 Café da manha

8:30as 12:00 Elaboragao de projetos e planejamento de agdes
12:00 as 13:00 Almogo

13:00 as 15:00 Elaboracao de projetos e planejamento de acoes
15:00 as 15:30 Coffee break

15:30 as 18:00 Elaboragdo de projetos e planejamento de a¢des
19:00 as 20:00 Jantar
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32 dia - 05/08/2022

Até as 8:00 Café da manha

8:30 as 10:30 Atividades vivenciais

10:30 as 12:00 Saberes e fazeres da educagao sanitaria e ambiental
12:00 as 12:20 Avaliacdo e Encerramento do curso

12:30 as 13:30 Almoco

13:30 as 14:00 Check-out e retorno aos municipios de origem

6) DESENVOLVIMENTO

Apds o check-in dos participantes no hotel, foi realizada a abertura do curso, com a presenca da
diretora Administrativa e Financeira, Ana Célia Pereira Lopes, e do diretor técnico, Fabiano
Campos Grazziotti, que saudaram os cursistas e enalteceram a importancia da formacdo para o

Idaf.

Andressa Lemos Fernandes, gerente de Educacdo Sanitaria e Ambiental deu as boas-vindas e
destacou a satisfacdo da equipe Geduc em realizar o curso, ap6s varias dificuldades no processo, e
o carinho com que organizaram e prepararam tudo, inclusive o kit recebido por cada um (camisa,
bolsa e copo), adquirido por patrocinio. Falou brevemente sobre as a¢des de estruturacdo do setor

e da criacdo da Comissao de Educacdo Sanitaria e Ambiental do Idaf (Cesai).
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Imagens 1 e 2: abertura do curso

A seguir, foram apresentados objetivos e programacao do curso. Algumas regras de convivéncia
foram estabelecidas e, no final da manh3d, os cursistas se apresentaram por meio da dinamica
“Arvore da Vida”, pela qual falavam de si e apontavam um personagem do desenho com quem se

identificavam e por qué.

Apds o almocgo, foi realizada uma dinamica de integracdao em que os participantes deveriam se
dividir em grupos, de acordo com bolinhas que foram colocadas nas testas. A atividade
proporcionou uma reflexdo sobre cooperacdo e inclusdo. No segundo momento, os integrantes de
cada grupo responderam a uma das perguntas: O que é educagao ambiental? O que é educacdo
sanitdria? Como fazer educa¢do ambiental? Como fazer educacdo sanitaria? Com as respostas que
foram colocadas em caixas, cada grupo leu, consensuou e criou uma resposta coletiva, que foi

apresentada aos demais participantes.
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Imagens 5 e 6: trabalho de grupos e palestra “Educagdo Sanitaria e Educagdao Ambiental”
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A dindmica contribuiu para o diagndstico da percepgao dos cursistas quanto ao assunto que foi

tratado, em seguida, na palestra ministrada por Andressa Lemos. Na exposi¢ao dialogada, foram
abordados conceitos e principios da educacdo ambiental e da educacdo sanitdria e o objetivo
comum desses dois campos da educagdao que visam tornar os cidaddos criticos e conscientes para

a adocdo de atitudes sanitdrias adequadas e ambientalmente mais sustentaveis.

Apds o intervalo da tarde, foi abordado o tema “Saldde Unica”, pela médica-veterindria Gabriella
Lima, membro da Comissdo de Saude Unica do Conselho Regional de Medicina Veterinaria do
Espirito Santo (CRMV-ES). A palestrante apresentou o conceito e direcionou a abordagem para
exemplos praticos na defesa agropecuaria, como o uso de agrotdxicos, sua relagdo com o meio
ambiente e a producdo de alimentos, bem como casos vivenciados pelo Idaf, como a ocorréncia da
Febre do Nilo em equinos, nunca antes relatada e que demandou a compreensdo da sociedade

para uma enfermidade diferente das encontradas habitualmente.

Imagens 7 e 8: palestra “Saude unica”
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No segundo dia de curso, foram apresentadas novas abordagens para gestdo e execuc¢do de

projetos, com a facilitacdo do professor e administrador Rodrigo Zambon, servidor da Secretaria
de Estado de Gestdo e Recursos Humanos (Seger). Por meio de atividades colaborativas, foi
experienciada a metodologia agil para projetos (Kanban e Scrum) e realizada dinamica para
encontrar solucdes vidveis para os problemas cotidianos, utilizando como ferramenta o Design
Thinking. As praticas geraram engajamento nos cursistas para a identificacdo de solugdes
educativas criativas para os mais variados problemas do Idaf, além de evidenciar a importancia da
iniciativa pessoal no alcance de resultados. Os produtos dos trabalhos dos cinco grupos

encontram-se anexos a este relatoério.

Imagens 9 e 10: palestra e atividade Design Thinking
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Imagens 11 e 12: praticas colaborativas

O terceiro e ultimo dia de curso teve inicio com atividades vivenciais na drea externa e na praia em
frente ao hotel. Participando da dinamica “Ditados trocados”, os cursistas receberam um trecho
de uma frase similar a um ditado popular e deveriam encontrar o trecho que completasse a frase.
Como as frases foram construidas de forma diferente a do ditado popular, houve uma dificuldade
inicial em encontrar os pares. O objetivo da atividade foi refletir sobre os pré-conceitos e que ha
outros modos de pensar e fazer, razao pela qual deve-se estar atento e aberto a outras
possibilidades. Em seguida, as duplas formadas realizaram a dindmica “Guia de cego” em que cada
componente guiou o colega da dupla em uma pequena caminhada pela praia, com o objetivo de

despertar os outros sentidos sensoriais, além da confianca e do cuidado com o outro.
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Imagens 13 e 14: atividades vivenciais

No retorno para a sala, Diorrane Cozzer, Simone Scalzer, Stella Cintie e Elistraude Tonn
apresentaram o objetivo, as ac¢Oes e as parcerias do Projeto “Vai pra Ro¢a” que estdo
desenvolvendo, hd cerca de quatro meses, em Sdo Gabriel da Palha e municipios vizinhos. A

iniciativa das servidoras foi bastante elogiada pelos cursistas.

Em seguida, Guilhermo Recla, da Geduc, apresentou a minuta da Norma de Procedimento sobre
os relatérios das acdes de educacdo sanitaria e ambiental e esclareceu as duvidas sobre o fluxo

apresentado.
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Imagens 15 e 16: apresentagao do projeto “Vai pra Roga”

Por fim, Andressa resgatou o objetivo do curso e a intencdo de que os servidores tenham
autonomia, sejam proativos e utilizem as ferramentas aprendidas para desenvolver acdes e
projetos educativos em suas areas de atuacdo. Reafirmou também que Geduc e Ascom estdo a
disposicao para cooperar no planejamento e na execucdo dessas a¢des. Agradeceu e convidou os
servidores da Geduc Guilhermo e Mauricio Trugilho para tecerem suas considera¢des sobre o

curso.

Para concluir, os participantes preencheram a avaliacdo do curso e alguns elogiaram verbalmente

a formacao.
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Imagem 18: cursistas com professor Rodrigo Zambon

7) AVALIACAO

A avaliacdo do curso foi realizada por meio de um questionario no Google forms, com questdes
objetivas pontuadas de 1 a 5, indicando a ordem crescente de satisfacdo, além de comentdrios e

sugestoes de forma subjetiva. As respostas foram compiladas e serdo comentadas a seguir.
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Na primeira pergunta, que se refere aos objetivos do curso, o grafico 1 demonstra que os cursistas

compreenderam os propositos da formagdo e quase 90% compreendeu completamente.

Vocé compreendeu os objetivos do
treinamento apos o0 seu término?

10,26%

89,74%

ENOTA 4
ENOTAS

Gréfico 1: objetivos do treinamento

Esse entendimento também ficou expresso nos comentarios dos cursistas:

“Otimo curso para atualizarmos informagdes, aprender novas técnicas de
trabalho, compartilharmos experiéncias com os participantes e desenvolvermos
uma nova visdo sobre o processo de educacdo sanitdria e ambiental.”

“Momentos como esse sdo fundamentais para a melhoria do nosso trabalho.
Aprendemos coisas novas, abrimos a cabeca para outras experiéncias e desafios
gue nos enchem de coragem para tentar e persistir.”

“Curso com praticas interativas, onde pudemos compreender nosso papel na
execucdo da educacdo ambiental e sanitaria”.

Na segunda pergunta, os participantes fizeram uma autoavaliacdo, sendo que 54,9% consideraram
gue tiveram o maximo de aproveitamento, 35,2% um bom aproveitamento e 9,8% um

aproveitamento razoavel.
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Avalie a sua participacao no curso,
seu desempenho e seu
aproveitamento no curso.

54,90%

NOTA3

35,29%

mNOTA4
mNOTAS

Grafico 2: autoavaliagao

Algumas consideragdes dos cursistas a esse respeito foram:

“A experiéncia foi fantastica, de troca de ideias e experiéncias. Proporcionou
conhecer a realidade do outro e adquirir mais conhecimento.”

“Foi muito boa essa oportunidade, foi o primeiro curso que fiz no 6rgao.”

“Saindo motivada e com o olhar ainda mais atento para a importancia da
educagdo no Idaf.”

As questdes seguintes da avalicdo referiram-se aos palestrantes, facilitadores do processo de

aprendizagem.

A gerente de Educacdo Sanitdria e Ambiental, Andressa, atuou com organizadora, e facilitadora de
dinamicas, vivéncias e conteldo. Cerca de 95% dos participantes Ihe atribuiram nota mdxima na

avaliacdo.
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Andressa Lemos Fernandes - Dominio
do contéudo e metodologia utilizada.

5,13%

94,87% mENOTA4
mNOTAS

Gréfico 3: avaliagdo da instrutora Andressa

Como atuou em multitarefas, em conjunto com Guilhermo e Mauricio, da Geduc, os comentarios

foram mais dirigidos a equipe e ao curso como um todo:

“O curso foi maravilhoso, de verdade! Momentos muito bons de trocas de
experiéncias entre colegas, aprendizado e descontracdo! Parabéns Geduc!! Vocés
sdo feras! Esperando o proximo!”

“Quero apenas parabenizar vocés pelo evento, faco ideia o tamanho do trabalho e
dedicacdo, porque ficou perceptivel a felicidade de vocés no decorrer do curso.”

“Andressa e demais organizadores nos enriqueceram com seus conteudos e suas
experiéncias, todos muito seguros e convictos, grandes estudiosos e excelentes

I"

profissionais. Amei!

A facilitadora Gabriella foi muito bem avaliada por 61,5% dos participantes; 20,5% consideraram
que foi bom, 12,8% que foi regular e cerca de 5% nao avaliaram bem sua palestra.
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GabriellaLima Santos -
Dominio do contéudo e metodologia utilizada.

12,82%

20,51%
61,54%

ENOTA1
= NOTA 2

NOTA 3
ENOTA 4
ENOTA S

Grifico 4: avaliagdo da instrutora Gabriella

A justificativa para tal avaliacdo foi expressa nos comentdrios:

“Palestra sobre saude Unica se baseou apenas em dados. Ndo foi muito pratica”.

“A palestra de saude Unica teve pouco engajamento. No préximo, sugiro mudanga
de palestrante.”

O Professor Rodrigo foi muito bem avaliado, recebendo nota maxima de quase todos os cursistas;

apenas um participante registrou nota 4.
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Prof. Rodrigo Zanbom -
Dominio do contéudo e metodologia utilizada.

2,56%

mNOTA4
97,44% ENOTAS

Gréfico 5: avaliagdo do instrutor Rodrigo

Esse resultado estd em consonancia com os comentarios:

“Obrigada por trazer a palestra de alto nivel do Rodrigo.”
“Curso do Rodrigo foi admiravel, mesmo com pouco conhecimento do érgao.”

“A palestra com Rodrigo foi 6tima, muito produtiva.”

Quando perguntados se o conteudo foi Util e aplicavel, quase 80% deu nota maxima e 20% deu

nota 4, ou seja, a totalidade dos participantes avaliou positivamente.
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Em relacao ao conteudo do treinamento:
Informativo, util, aplicavel?

20,51%

79,49%

mENOTA 4
ENOTAS

Grafico 6: conteudo do treinamento

De acordo com os cursistas:

“O curso foi extremamente necessario e produtivo.”
“Saio com muito aprendizado, que pretendo levar pra vida.”

“Que consigamos implementar em nossa rotina, os conhecimentos adquiridos e,
de alguma forma, que as experiéncias vivenciadas possam promover alguma
mudang¢a em nossas vidas.”

A Ultima questdo avaliada refere-se a aquisicdo de novos conhecimentos e a melhoria no
desempenho do trabalho educativo. Essa questdo também foi avaliada de forma muito positiva,

com cerca de 90% pontuando com nota maxima.
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O treinamento contribuiu para aquisi¢cao de novos
conhecimentos e melhoria do desempenho no
trabalho?

10,26%

mNOTA 4
mNOTAS

89,74%

Grafico 7: resultado do treinamento

Alguns dos comentdrios foram:

“Fui apresentado ao conceito de one health, processos e ferramentas de
planejando que serdo extremamente Uteis.”

“Comegamos a entender como podemos melhorar as atividades da educagao no
6rgdo.”

“O curso foi muito produtivo e agradavel. Foram apresentadas vdrias vivéncias
que ajudardo no desenvolvimento da educa¢do ambiental no Idaf.”

8) CONSIDERACOES FINAIS

Apds meses de organizacdo, a equipe Geduc superou obstaculos e realizou a formagcdo em
educacdo sanitaria e ambiental com grande éxito, conforme aponta o resultado da avaliacdo feita
pelos cursistas. Além dos itens avaliados, outros pontos favoreceram o sucesso do curso: a
localizacdo do hotel, de frente para o mar, com funcionarios atenciosos e prestativos e comida

saborosa; e o engajamento dos participantes e facilitadores, que estavam entusiasmados,
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participativos e envolvidos no processo, tornando o ambiente bastante agradavel e favoravel a

aprendizagem.

Registra-se abaixo sugestdes e consideracdes dos cursistas, tanto para a Geduc quanto para a

gestdo do Idaf:

“Acredito que a Direcdo precisa olhar para a educacao sanitaria e ambiental com
mais responsabilidade e poderia estar presente. E realizar algum treinamento
para os gestores e administradores.”

“Tao produtivo que se fosse estendido a todos os servidores do Idaf, o 6rgdo seria
um lugar melhor, tanto para os servidores quanto para a sociedade em geral.”

“Muito importante se o encontro pudesse acontecer mais vezes por ano, para
troca de experiéncias e aquisicdo de conhecimentos.”

“Ha necessidade de criacdo de atividades de educacdo voltadas para a avicultura,
que é o segmento agropecudrio com maior importancia econémica no Estado do
Espirito Santo.”

“Senti falta de mais técnicos e agronomos, ndo sei se por falta de interesse dos
proprios servidores ou talvez por falha no convite, seguido de acolhimento.
Precisamos tentar estreitar mais lagos com os escritdrios, despertar a curiosidade.
Tive a percepgdo de que aqui compareceram apenas os que ja estdo no
desenvolvimento da educacgdo. Precisamos despertar o interesse e a participacdo
dos demais.”

“Educagao ambiental faz parte de minhas inten¢des. Sinto dificuldade no apoio
com a equipe local, mas acredito que a Geduc estd promovendo essa solugdo e
colocando a oportunidade de aceitagdo de todos para realizagdo da equipe com a
educag¢do ambiental. E o curso contribuiu muito para alavancar essas intengdes e
colocar em pratica.”

“A preocupagdo é com o futuro. As vezes tenho a impressdo de que estamos
sempre comegando em educagdo sanitaria. Fazemos o curso, surgem ideias,
algumas iniciativas e por fim vai arrefecendo. E ai comegamos de novo do inicio.”

“A educacgdo sanitaria e ambiental é a ferramenta que o Idaf possui pra mudar e
afirmar a nova cara do 6rgdo com os produtores. O que falta é a gestao entender
a importancia dela e dar espaco e valorizagdo necessaria pra fazer acontecer!”

21

GERENCIA DE EDUCAGAO SANITARIA E AMBIENTAL (GEDUC)
INSTITUTO DE DEFESA AGROPECUARIA E FLORESTAL DO ESPiRITO SANTO (IDAF)



